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Erschaffe absolute Klarheit
darüber, wie dein 

Traum-Coaching-Business
aussehen soll..



Du hast nicht gegründet , um dich
abhängig zu machen .

Die Vision in deinem Herzen ist kein Zufall.
Der Wunsch nach einem erfolgreichen eigenen Business kommt nicht von
irgendwo. 

Dahinter steckt eine Sehnsucht. Die Sehnsucht nach Freiheit, Selbstbestimmung
und Unabhängigkeit. Die Sehnsucht nach einem außergewöhnlichen Leben.

Du strebst nicht den Durchschnitt an. Du willst mehr vom Leben. Weil du weißt,
dass es mehr gibt. Weil du weißt, dass du alles erreichen kannst.
Deswegen liest du gerade diese Zeilen.

Umso wichtiger ist es, dein Business von Grund auf richtig auszurichten. Deine
eigenen Regeln zu schreiben.

Du bist CEO. Du entscheidest, wie dein Coaching-Business aussehen soll. 

Dieses Workbook hilft dir dabei, deine eigenen Regeln zu schreiben. Und dir klar
zu machen, wie dein Traum-Business aussehen soll.



1. Wenn dein Business eine Person wäre, wie würdest du eure aktuelle Beziehung
beschreiben?

2. Vertraust du deinem Business?

3. Wie soll die Beziehung zu deinem Business sein? Wie soll sich dein Business
anfühlen?

4. Beschreibe deinen Traum-Business-Alltag. Wie sieht er aus? Wann beginnt der
Tag, wann hört er auf? Was tust du an diesem Tag und was nicht?

Zielbestimmung:
Wie sol l dein Traum-Business sein?

Ja Nein



5. Lebst du diesen Lifestyle schon?

6. Was ist das Ziel für dein Business? (Nutze auch messbare Ziele wie z.B. Anzahl
Menschen, die du begleitest oder Umsatz)

7. Was darfst du loslassen, damit sich dein Business wieder besser anfühlt?

Zielbestimmung:
Wie sol l dein Traum-Business sein?

Ja Nein
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